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Основні засади Концепції реформування освіти 

• Використання ефективних 
методик навчання 
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розвитку психічних процесів сучасних дітей. 

 



Основні засади Концепції реформування освіти 

• Використання ефективних методик 
навчання, які враховують особливості 
розвитку психічних процесів сучасних дітей. 

 



Нервові механізми, які управляють 
традиційними способами навчання, у 

сучасних дітей бувають недостатньо 
розвинені і поступово здають позиції 



Основні навчальні проблеми, викликані раннім 
залученням дітей до цифрових пристроїв: 

1. Зниження об’єму слухової пам’яті. 



      Математичні диктанти 



      Математичні диктанти 

І.1. «П’ять плюс два» 
1) вимовляє учитель; 
2) повторює дитина тихо; 
3) повторює дитина про себе; 
4) дитина записує і обчислює. 

 
 
 



      Математичні диктанти 

І.2. «До п’яти додати два» 
1) вимовляє учитель; 
2) повторює дитина тихо; 
3) повторює дитина про себе; 
4) дитина записує і обчислює. 

 
 
 



      Математичні диктанти 

І.3. «Знайти суму чисел п’ять і два» 
1) вимовляє учитель; 
2) повторює дитина тихо; 
3) повторює дитина про себе; 
4) дитина записує і обчислює. 

 
 
 



      Математичні диктанти 

ІІ.1 «П’ять плюс два» 
1) вимовляє учитель; 
2) повторює дитина про себе; 
3) дитина записує і обчислює. 

 
 
 



      Математичні диктанти 

ІІІ.1 «П’ять плюс два» 
1) вимовляє учитель; 
2) дитина записує і обчислює. 

 
 
 



 Графічні диктанти 







Основні навчальні проблеми, викликані раннім 
залученням дітей до цифрових пристроїв: 

1. Зниження об’єму слухової пам’яті. 
2. Уповільнення розвитку децентрації. 



РОБОТА В ПАРАХ, ГРУПАХ 
 
 
 



Діяльність у зоні 
актуального 

розвитку не має 
переважати в 

навчальному процесі  



Діяльність у зоні 
актуального 

розвитку не має 
переважати в 

навчальному процесі  

Прогресу дитини в 
навчанні сприяє 
діяльність у зоні 

найближчого 
розвитку 





Дидактичний прийом перевірки роботи: 

1) перевіряю сам; 
2) перевіряє однокласник; 
3) перевіряє учитель. 
 



Основні навчальні проблеми, викликані раннім 
залученням дітей до цифрових пристроїв: 

1. Зниження об’єму слухової пам’яті. 
2. Уповільнення розвитку децентрації. 
3. Погіршення уваги 



Концентрація уваги на 
одному параметрі 

Концентрація уваги на 
кількох параметрах 



ЗОРОВИЙ ДИКТАНТ 



ТРЕНУЮ УВАГУ 

 
Геометричні фігури 1. 
        Змінюємо форму 





5 секунд 





5 секунд 





5 секунд 









ОЦІНЮЮ СЕБЕ 

Я була уважна! 
Я був уважний! 

Я поки не дуже уважна. 
Я поки не дуже уважний. 

Щойно я була не уважна. 
Щойно я був не уважний. 



ТРЕНУЮ УВАГУ 

 
Геометричні фігури 1. 

        Змінюємо колір 



ТРЕНУЮ УВАГУ 

 
Геометричні фігури 1. 

        Змінюємо час експозиції 



Основні навчальні проблеми, викликані раннім 
залученням дітей до цифрових пристроїв: 

1. Зниження об’єму слухової пам’яті. 
2. Уповільнення розвитку децентрації. 
3. Погіршення уваги 
4. Багатозадачність 



Зосередження навчальної діяльності на одній проблемі 







Поступове ускладнення змісту діяльності відповідно 
до рівнів засвоєння  

ОЦІНЮВАННЯ 

УПІЗНАВАННЯ 



Основні навчальні проблеми, викликані раннім 
залученням дітей до цифрових пристроїв: 

1. Зниження об’єму слухової пам’яті. 
2. Уповільнення розвитку децентрації. 
3. Погіршення уваги 
4. Багатозадачність 
5. Погіршення аналітико-синтетичного 

мислення 



         Завдання з логічним  
навантаженням 





Навчальні  
     дослідження 







Кожен новий вид задачі уводиться на 
основі дослідження змін у задачі 
відомого виду. 



Основні навчальні проблеми, викликані раннім 
залученням дітей до цифрових пристроїв: 
1. Зниження об’єму слухової пам’яті. 
2. Уповільнення розвитку децентрації. 
3. Погіршення уваги 
4. Багатозадачність 
5. Погіршення аналітико-синтетичного 

мислення 
6. Кліпове (NET) мислення. 



         Використання різних 
способів навчальної  

активності 



Форма предметів. Геометричні фігури 



Форма предметів. Геометричні фігури 



Форма предметів. Геометричні фігури 









ОЦІНЮЮ СВОЮ РОБОТУ 

Я собою задоволена! 
Я собою задоволений! 

Я собою поки не задоволена! 
Я собою поки не задоволений! 



Руханка  













Форма предметів. Геометричні фігури 







Дитина здатна зосереджуватись 
на виконанні одного виду 
роботи стільки хвилин, скільки 
має років. 



  



Постійний онлайн зв’язок – у групі на  Facebook 

«Математика. Ранок. Пілот» 
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